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रुद्रप्रश्नः  

ध्यानम् 

आपातालनभः स्थलान्तभुवनब्रह्माण्डमाववसु्फर- 

ज्ज्योवतः  स्फाविकवलङ्गमौवलववलसत् पूरे्णन्दुवान्तामृत ः  । 

अस्तोकापु्लतमेकमीशमवनशं रुद्रानुवाकाञ्जपन् 

ध्यायेदीप्सित वसद्धयेऽदु्रतपदं ववप्रोऽवभविञे्जप्सिवम् ॥ 

 

ब्रह्माण्डव्याप्तदेहा भवसतवहमरुचा भासमाना भुजङ्ग ः  

कणे्ठ कालाः  कपदााकवलत शवशकलाश्चण्डकोदण्डहस्ताः  । 

त्र्यक्षा रुद्राक्षमालाः  प्रर्णतभयहराः  शांभवा मूवताभेदाः  

रुद्राः  श्रीरुद्रसूक्तप्रकवितववभवा नः  प्रयिनु्त सौख्यम् ॥ 

 

॥ अथ श्रीी॒ रुद्रप्रश्नः  ॥ 

 

श्रीी॒ गुी॒रुी॒ भ्यो नमःी॒  । ही॒ररःी॒  ओ३म्। 

ॐ गी॒र्णाना᳚ं त्वा गी॒र्णप॑वतꣳ हवामहे की॒ ववं क॑वी ी॒नाम॑ुपी॒मश्॑रवस्तमम् । 

जे्ी॒ष्ठी॒राजंी॒ ब्रह्॑मर्णां ब्रह्मर्णस्पती॒ आ नः॑  शी॒ण्वनू् ी॒वतवभ॑स्सीदी॒  साद॑नम् ॥ 

 

॥ ॐ श्री महागर्णपतये नमः  ॥ 
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॥ ॐ नमो भगवते ॑रुद्राी॒य ॥ 

 

ॐ नम॑से्त रुद्र मी॒न्यव॑ उी॒तोती॒ इि॑वेी॒ नमः॑  । 

नम॑से्त असु्ती॒ धन्॑वने बाी॒हुभ्या॑मुी॒त तेी॒ नमः॑  ॥ 

 

या ती॒ इिुः॑  वशी॒वत॑मा वशी॒वम् बी॒भूव॑ तेी॒ धनुः॑  । 

वशी॒वा श॑री॒व्या॑ या तवी॒ तया॑ नो रुद्र मृडय ॥ 

 

या ते ॑रुद्र वशी॒वा ती॒नूरघो ी॒राऽपा॑पकावशनी । 

तया॑ नस्ती॒नुवा ी॒ शन्॑तमयाी॒ वगरर॑शन्ताी॒वभचा॑कशीवह ॥ 

 

यावमिंु ॑वगररशंती॒ हसे्ती॒ वबभी॒र्ष्ास्॑तवे। 

वशी॒वां वग॑ररत्री॒ तां क॑ुरुी॒  मा वहꣳ॑॑सीः ी॒  पुर॑ुिंी॒ जग॑त् ॥ 

 

वशी॒वेनी॒ वच॑सा त्वाी॒ वगररी॒शािा॑वदामवस । 

यथा॑ नःी॒  सवाी॒वमज्जग॑दयी॒क्ष्मꣳ सुी॒मना ी॒ अस॑त् ॥ 

 

अध्॑यवोचदवधवी॒क्ता प्॑रथी॒मो द व्यो ॑वभी॒िक् । 

अहीꣳ॑॑श्च सवाा᳚ञ्जी॒म्भयी॒न्त्सवाा᳚श्च यातुधा ी॒न्यः॑  ॥ 
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अी॒सौ यस्ताी॒म्रो अ॑रुी॒ र्ण उी॒त बी॒भ्ुः  स॑ुमी॒ङ्गलः॑  । 

ये चेी॒माꣳ रुी॒ द्रा अी॒वभतो ॑वदी॒क्ष ुवश्री॒ताः  स॑हस्री॒शोऽव ि॑ा ी॒ꣳ ी॒॑ हेड॑ ईमहे ॥ 

 

अी॒सौ योऽ॑वी॒सपाव॑ती॒ नील॑ग्रीवो ी॒ ववलोव॑हतः  । 

उी॒त नं ॑गोी॒पा अ॑दृशी॒न्ी॒द॑ृशनु्दहा ी॒याः॑  ॥ 

उी॒त नंी॒  ववश्ा॑ भू ी॒तावनी॒ स दृी॒ष्टो म॑ृडयावत नः  । 

नमो ॑असु्ती॒ नील॑ग्रीवाय सहस्राी॒क्षाय॑ मीढुिे ᳚॥ 

 

अथोी॒ ये अ॑स्यी॒ सत्वा॑नो ी॒ऽहं तेभ्योऽ॑करी॒न् नमः॑  । 

प्रम॑ुञ्ची॒ धन्॑वनी॒स्त्व-मुी॒भयो ी॒राव ा्य॑ो ी॒ज्ााम् ॥ 

 

याश्॑च तेी॒  हस्ती॒ इि॑वःी॒  परा ी॒ ता भ॑गवो वप । 

अी॒वी॒तत्यी॒ धनुी॒स्तवꣳ सह॑स्राक्षी॒ शतेिु॑धे ॥ 

 

वनी॒शीया ॑ शी॒ल्यानां ी॒ मुखा॑ वशी॒वो नः॑  सुी॒मना॑ भव । 

ववजं्ी॒ धनुः॑  कपी॒वदानो ी॒ ववश॑ल्योी॒ बार्॑णवाꣳ उी॒त ॥ 

अनेश॑न्ी॒से्यि॑व आी॒भुर॑स्य वनिी॒ङ्गवथः॑  । 

या ते ॑हेी॒वतममढु॑ष्टमी॒ हसे्त ॑बी॒भूव॑ तेी॒ धनुः॑  ॥ 

 

तयाी॒ऽस्मान् ववी॒श्ती॒स्त्वम॑यी॒क्ष्मयाी॒ परर॑बु्भज । 
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नम॑से्त अी॒स्त्वाय॑ुधा ी॒याना॑तताय धृ ी॒ष्णवे ᳚॥ 

 

उी॒भाभ्या॑मुी॒त तेी॒ नमो ॑बाी॒हुभ्याी॒म् तवी॒ धन्॑वने । 

परर॑ तेी॒ धन्॑वनो हेी॒वतरी॒स्मान॑ृ्वर्णकु्त ववी॒श्तः॑  ॥ 

 

अथोी॒ य इ॑िुी॒वधस्तवाी॒रे अी॒स्मवन्धेव॑ही॒ तम् । 

 

नम॑से्त असु्त भगवप्सन्वशे्श्ी॒राय॑ महादेी॒वाय॑ त्र्यम्बी॒काय॑ 

वत्रपुरान्ती॒काय॑ वत्रकाविकाी॒लाय॑ कालाविरुी॒ द्राय॑  OR 

वत्रकालावि 

नीलकी॒ण्ठाय॑ मृतंु्यजी॒याय॑ सवेश्ी॒राय॑ 

सदावशी॒वाय॑ श्रीमन्महादेी॒वायी॒ नमः॑  ॥१ ॥ 

 

नमोी॒ वहर॑ण्यबाहवे सेना ी॒ने्य ॑वदी॒शां ची॒ पत॑येी॒ नमोी॒ 

नमो ॑वृ ी॒के्षभ्योी॒ हरर॑केशेभ्यः  पशू ी॒नां पत॑येी॒ नमोी॒ 

नमः॑  सी॒प्सस्पञ्॑जरायी॒ प्सत्विीम॑ते पथीी॒नां पत॑येी॒ नमोी॒ 

नमो ॑बभलुी॒शाय॑ ववव्याी॒वधनेऽन्ा॑नां ी॒ पत॑ये नमोी॒ 

नमोी॒ हरर॑केशायोपवी ी॒वतने ॑पुी॒ष्टानां ी॒ पत॑ये नमोी॒ 

नमो ॑भी॒वस्॑य हेी॒त्य  जग॑तां ी॒ पत॑येी॒ नमोी॒ 

नमो ॑रुी॒ द्राया॑तता ी॒ववनेी॒ के्षत्रा॑र्णां ी॒ पत॑येी॒ नमोी॒ 

नमसू्स ी॒तायाह॑न्त्यायी॒ वना॑नां ी॒  पत॑येी॒ नमोी॒ 
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नमोी॒ रोवह॑ताय स्थी॒पत॑ये वृ ी॒क्षार्णां ी॒ पत॑येी॒ नमोी॒ 

नमो ॑मी॒प्सिरे्ण ॑वावर्णी॒जायी॒ कक्षा॑र्णां ी॒ पत॑ये नमोी॒ 

नमो ॑भुवंी॒तये ॑वाररवसृ्ी॒ धायौि॑धीनां ी॒ पत॑येी॒ नमोी॒ 

नम॑ उी॒च्च घघि॑ायाक्री॒ न्दय॑ते पत्ीी॒नाम् पत॑येी॒ नमोी॒ 

नमः॑  कृत्स्नवीी॒तायी॒ धाव॑तेी॒ सत्॑वनां ी॒ पत॑येी॒ नमः॑  ॥२ ॥ 

 

नमःी॒  सह॑मानाय वनव्याी॒वदन॑ आव्याी॒वधनीन॑ां ी॒ पत॑येी॒ नमोी॒ 

नमः॑  ककुी॒ भाय॑ वनिी॒वङ्गरे्ण ᳚से्ती॒नानां ी॒ पत॑येी॒ नमोी॒ 

नमो ॑वनिी॒वङ्गर्॑ण इिुवधी॒मतेी॒ तस्॑रार्णां ी॒ पत॑येी॒ नमोी॒ 

नमोी॒ वञ्॑चते पररी॒वञ्॑चते स्तायू ी॒नां पत॑येी॒ नमोी॒ 

नमो ॑वनचेी॒रवे ॑पररची॒रायार॑ण्यानां ी॒ पत॑येी॒ नमोी॒ 

नमः॑  सृकाी॒ववभ्योी॒ वजघाꣳ॑॑सद्भ्यो मुष्णी॒तां पत॑येी॒ नमोी॒ 

नमोऽ॑वसी॒मद्भ्योी॒ नकं्ती॒चर॑द्भ्यः  प्रकृी॒ न्तानां ी॒ पत॑येी॒ नमोी॒ 

नम॑ उष्णीी॒विने ॑वगररची॒राय॑ कुलुी॒ञ्चानां ी॒ पत॑येी॒ नमोी॒ 

नमी॒ इि॑ुमद्भ्यो धन्वाी॒ववभ्॑यश्च वो ी॒ नमोी॒ 

नम॑ आतन्वाी॒नेभ्॑य प्रवती॒दधा॑नेभ्यश्च वो ी॒ नमोी॒ 

नम॑ आी॒यि॑द्भ्यो ववसृ ी॒जद्॑भ्यश्च वो ी॒ नमोी॒ 

नमोऽस्॑यद्भ्योी॒ ववध्॑यद्भ्यश्च वो ी॒ नमोी॒ 

नमी॒ आसीने॑भ्यःी॒  शया॑नेभ्यश्च वो ी॒ नमोी॒ 

नमः॑  स्वी॒पद्भ्योी॒ जाग्॑रद्भ्यश्च वो ी॒ नमोी॒ 

https://vedabharathipeetham.org/
https://www.youtube.com/c/SVBPSriVedaBharathiPeetham


 

SRI VEDA BHARATHI PEETHAM-BASAR   
SRI VEDA VIDYANANDA SWAMIJI 
https://vedabharathipeetham.org 

https://www.youtube.com/c/SVBPSriVedaBharathiPeetham 
Contact-8309925443/  G-Pay/Phone-pe-9441321492 

-*

 

नमी॒प्सस्तष्॑ठद्भ्योी॒ धाव॑द्भ्यश्च वो ी॒ नमोी॒ 

नमः॑  सी॒भाभ्यः॑  सी॒भाप॑वतभ्यश्च वो ी॒ नमोी॒ 

नमोी॒ अशे्ी॒भ्योऽश्॑पवतभ्यश्च वो ी॒ नमः॑  ॥३ ॥ 

 

नम॑ आव्यी॒वधनीभ्᳚यो ववी॒ववध्॑यन्तीभ्यश्च वो ी॒ नमोी॒ 

नमी॒ उग॑र्णाभ्यसृ्तꣳही॒तीभ्॑यश्च वो ी॒ नमोी॒ 

नमो ॑गृ ी॒ते्सभ्यो ॑गृ ी॒त्सप॑वतभ्यश्च वो ी॒ नमोी॒ 

नमोी॒ व्रातेभ्᳚यो ी॒ व्रात॑पवतभ्यश्च वो ी॒ नमोी॒ 

नमो ॑गी॒रे्णभ्यो ॑गी॒र्णप॑वतभ्यश्च वो ी॒ नमोी॒ 

नमोी॒ ववर॑पेभ्यो ववी॒श्र॑ुपेभ्यश्च वो ी॒ नमोी॒ 

नमो ॑मी॒हद्भ्यः॑  क्षलु्ली॒केभ्॑यश्च वो ी॒ नमोी॒ 

नमो ॑री॒वथभ्योऽ॑री॒थेभ्॑यश्च वो ी॒ नमोी॒ 

नमोी॒ रथेभ्᳚यो ी॒ रथ॑पवतभ्यश्च वो ी॒ नमोी॒ 

नमःी॒  सेना᳚भ्यः  सेना ी॒वनभ्॑यश्च वो ी॒ नमोी॒ 

नमः॑  क्षी॒तृ्भ्यः॑  संग्रही ी॒तृभ्॑यश्च वो ी॒ नमोी॒ 

नमी॒स्तक्॑षभ्यो रथकाी॒रेभ्॑यश्च वो ी॒ नमोी॒ 

नमःी॒  कुला॑लेभ्यः  की॒ माार᳚ेभ्यश्च वो ी॒ नमोी॒ 

नमः॑  पुवञ्जषे्टभ्᳚यो वनिा ी॒देभ्॑यश्च वो ी॒ नमोी॒ 

नम॑ इिुी॒कृद्भ्यो ॑धन्वी॒कृद्॑भ्यश्च वो ी॒ नमोी॒ 

नमो ॑मृगी॒युभ्यः॑  श्ी॒वनभ्॑यश्च वो ी॒ नमोी॒ 
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नमःी॒  श्भ्यःी॒  श्प॑वतभ्यश्च वो ी॒ नमः॑  ॥४ ॥ 

 

नमो ॑भी॒वाय॑ च रुी॒ द्राय॑ ची॒ 

नमः॑  शी॒वााय॑ च पशुी॒पत॑ये ची॒ 

नमोी॒ नील॑ग्रीवाय च वशवती॒कण्ठा॑य ची॒ 

नमः॑  कपी॒वदाने ॑ची॒ व॑ु्यप्तकेशाय ची॒ 

नमः॑  सहस्राी॒क्षाय॑ च शी॒तध॑न्वने ची॒ 

नमो ॑वगररी॒शाय॑ च वशवपववी॒ष्टाय॑ ची॒ 

नमो ॑मीी॒ढुष्॑टमायी॒ चेि॑ुमते ची॒ 

नमो ᳚ह्री॒स्वाय॑ च वामी॒नाय॑ ची॒ 

नमो ॑बृही॒ते ची॒ विमय॑से ची॒ 

नमो ॑वृ ी॒द्धाय॑ च संी॒वृद्॑वने ची॒ 

नमोी॒ अवग्॑रयाय च प्रथी॒माय॑ ची॒ 

नम॑ आी॒शवे ॑चावजी॒राय॑ ची॒ 

नमःी॒  शीवर॑याय ची॒ शीभ्या॑य ची॒ 

नम॑ ऊी॒ र्मााय॑ चावस्वी॒न्या॑य ची॒ 

नमः॑  स्रोती॒स्या॑य ची॒ द्वीप्ा॑य च ॥५ ॥ 

 

नमो ᳚जे्ी॒ष्ठाय॑ च कवनी॒ष्ठाय॑ ची॒ 

नमः॑  पूवाी॒जाय॑ चापरी॒जाय॑ ची॒ 
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नमो ॑मध्यी॒माय॑ चापगी॒ल्भाय॑ ची॒ 

नमो ॑जघी॒न्या॑य ची॒ बुवन॑याय ची॒ 

नमः॑  सोी॒भ्या॑य च प्रवतसी॒यााय॑ ची॒ 

नमोी॒ यार्मा॑य ची॒ के्षर्मा॑य ची॒ 

नम॑ उवाी॒यााय॑ ची॒ खल्या॑य ची॒ 

नमःी॒  श्लोक्ा॑य चाऽवसाी॒न्या॑य ची॒ 

नमोी॒ वन्या॑य ची॒ कक्ष्ा॑य ची॒ 

नमः॑  श्री॒वाय॑ च प्रवतश्री॒वाय॑ ची॒ 

नम॑ आी॒शुिेर्॑णाय चाी॒शुर॑थाय ची॒ 

नमःी॒  शूरा॑य चाववभन्दी॒ते ची॒ 

नमो ॑वी॒वमारे्ण ॑च वरी॒ वथने ॑ची॒ 

नमो ॑वबी॒प्सिने ॑च कवी॒वचने ॑ची॒ 

नमः॑  शु्री॒ताय॑ च  शु्रतसेी॒नाय॑ च ॥ ६ ॥ 

 

नमो ॑दुन्दुी॒भ्या॑य चाहनी॒न्या॑य ची॒ नमो ॑धृ ी॒ष्णवे ॑च प्रमृ ी॒शाय॑ ची॒ 

नमो ॑दूी॒ताय॑ ची॒ प्रवह॑ताय ची॒ नमो ॑वनिी॒वङ्गरे्ण ॑चेिुवधी॒मते ॑ची॒ 

नम॑स्तीी॒क्ष्रे्णि॑वे चायुी॒वधने ॑ची॒ नमः॑  स्वायुी॒धाय॑ च सुी॒धन्॑वने ची॒ 

नमःी॒  सु्रत्या॑य ची॒ पथ्ा॑य ची॒ नमः॑  काी॒ट्ा॑य च नीी॒प्ा॑य ची॒ 

नमःी॒  सूद्ा॑य च सरी॒स्या॑य ची॒ नमो ॑नाी॒द्ाय॑ च व शी॒न्ताय॑ ची॒ 
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नमःी॒  कूप्ा॑य चावी॒ट्ा॑य ची॒ नमोी॒ वर्ष्ााय॑ चावी॒र्ष्ााय॑ ची॒ 

नमो ॑मेी॒घ्ा॑य च ववद्युी॒त्या॑य ची॒ नम॑ ईी॒विया॑य चाती॒प्ा॑य ची॒ 

नमोी॒ वात्या॑य ची॒ रेप्सम॑याय ची॒ नमो ॑वास्ती॒व्या॑य च वासु्ती॒पाय॑ च ॥ ७ ॥ 

 

 

नमःी॒  सोमा॑य च रुी॒ द्राय॑ ची॒ नम॑स्ताी॒म्राय॑ चारुी॒ र्णाय॑ ची॒ 

नमः॑  शी॒ङ्गाय॑ च पशुी॒पत॑ये ची॒ नम॑ उी॒ग्राय॑ च भीी॒माय॑ ची॒ 

नमो ॑अगे्रवी॒धाय॑ च दूरेवी॒धाय॑ ची॒ 

नमो ॑ही॒िे ची॒ हनीय॑से ची॒ नमो ॑वृ ी॒के्षभ्योी॒ हरर॑केशेभ्योी॒ 

नम॑स्ताी॒रायी॒ नम॑शं्ी॒भवे ॑च मयोी॒भवे ॑ची॒ 

नमः॑  शंकी॒ राय॑ च मयस्ी॒ राय॑ ची॒ 

नमः॑  वशी॒वाय॑  च वशी॒वत॑राय ची॒ 

नमी॒स्तीथ्ााय॑ ची॒ कूल्या॑य ची॒ 

नमः॑  पा ी॒यााय॑ चावा ी॒यााय॑ ची॒ 

नमः॑  प्री॒तर॑र्णाय चोी॒त्र॑र्णाय ची॒ 

नम॑ आताी॒यााय॑ चाला ी॒द्ा॑य ची॒ 

नमःी॒  शष्पप्ा॑य ची॒ फेन्या॑य ची॒ 

नमः॑  वसकी॒ त्या॑य च प्रवा ी॒ह्ा॑य च ॥ ८ ॥ 

 

नम॑ इररी॒ण्या॑य च प्रपी॒थ्ा॑य ची॒ 
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नमः॑  वकꣳवशी॒लाय ची॒ क्षय॑र्णाय ची॒ 

नमः॑  कपी॒वदाने ॑च पुली॒स्तये ॑ची॒ 

नमोी॒ गोष्प्ा॑य ची॒ गृह्ा॑य ची॒ 

नमी॒स्तल्पप्ा॑य ची॒ गेह्ा॑य ची॒ 

नमः॑  काी॒ट्ा॑य च गह्वरेी॒ष्ठाय॑ ची॒ 

नमो ᳚ह्रदी॒य्ा॑य च वनवेी॒ष्पप्ा॑य ची॒ 

नमः॑  पाꣳसी॒व्या॑य च रजी॒स्या॑य ची॒ 

नमःी॒  शुष्पक्ा॑य च हररी॒त्या॑य ची॒ 

नमोी॒ लोप्ा॑य चोली॒प्ा॑य ची॒ 

नम॑ ऊी॒ व्यााय॑ च सू ी॒र्मााय॑ ची॒ 

नमः॑  पी॒ण्यााय॑ च पर्णाशी॒द्ा॑य ची॒ 

नमोऽ॑पगुी॒रमा॑र्णाय चावभघ्नी॒ते ची॒ 

नम॑ आप्सिदी॒ते च॑ प्रप्सिदी॒ते ची॒ 

नमो ॑वः  वकररी॒केभ्यो ॑देी॒वाना ी॒ꣳ ी॒॑ हृद॑येभ्योी॒ 

नमो ॑ववक्षीर्णी॒केभ्योी॒ नमो ॑वववचन्वी॒ते्कभ्योी॒ 

नम॑ आवनहाी॒तेभ्योी॒ नम॑ आमीवी॒ते्कभ्यः॑  ॥ ९ ॥ 

द्रापेी॒ अन्॑धसस्पतेी॒ दरर॑द्री॒न्ील॑लोवहत । 

एी॒िां पुर॑ुिार्णामेी॒िां प॑शू ी॒नां मा भेमााऽरो ी॒ मो ए॑िां ी॒ 

वकंची॒नाम॑मत् ॥ १०-१ ॥ 
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या ते ॑रुद्र वशी॒वा ती॒नूः  वशी॒वा ववी॒श्ाह॑ भेिजी । 

वशी॒वा रुी॒ द्रस्॑य भेिी॒जी तया॑ नो मृड जीी॒वसे ᳚॥ १०-२ ॥ 

 

 

इी॒माꣳ रुी॒ द्राय॑ ती॒वसे ॑कपी॒वदाने ᳚क्षी॒यद्वीर॑ायी॒ प्रभ॑रामहे मी॒वतम् ॥ 

यथा॑ नःी॒  शमस॑द््ववी॒पदेी॒  चत॑ुष्पदेी॒  ववशं् ॑पुी॒षं्ट ग्रामे ॑

अी॒प्सस्मन्ना॑तुरम् ॥ १०-३ ॥ 

 

मृ ी॒डा नो ॑रुद्रोी॒त नोी॒ मय॑सृ्वध क्षी॒यद्वीर॑ायी॒ नम॑सा ववधेम ते । 

यिं ची॒ योश्ची॒ मन॑ुरायी॒जे वपी॒ता तद॑श्यामी॒ तव॑ रुद्री॒  प्रर्णीत॑ौ ॥ १०-४ ॥ 

मा नो ॑मी॒हान्॑तमुी॒त मा नो ॑अभाी॒कं 

मा नी॒ उक्॑षन्त-मुी॒त मा न॑ उवक्षी॒तम् । 

मा नोऽ॑वधीः  वपी॒तरंी॒ मोत माी॒तरं ॑वप्री॒या मा 

न॑स्ती॒नुवो ॑रुद्र रीररिः  ॥ १०-५ ॥ 

 

मान॑स्तोी॒के तन॑येी॒ मा नी॒ आय॑ुविी॒ मा नोी॒ गोिुी॒ 

मा नोी॒ अशे्िु॑ रीररिः  । 

वी ी॒रान्मा नो ॑रुद्र भावमी॒तोऽव॑धी-हाी॒ववम॑न्तोी॒ 

नम॑सा ववधेम ते ॥ १०-६ ॥ 
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आी॒राते् ॑गोी॒घ्न उी॒त प॑ूरुिी॒घे्न क्षी॒यद्वीर॑ाय 

सुी॒म्नमी॒से्म ते ॑असु्त । 

रक्षा॑ च नोी॒ अवध॑ च देव बू्र ी॒ह्धा॑ च नःी॒  

शमा ॑ यि वद्वी॒बहााः᳚  ॥ १०-७ ॥ 

 

सु्ती॒वह शु्री॒तं ग॑ताी॒सदंी॒  युवा॑नं मृ ी॒गन् भीी॒म-म॑ुपही्॒ुमुी॒ग्रम् । 

मृ ी॒डा ज॑ररी॒ते्र र॑ुद्री॒  स्तवा॑नो अी॒न्यने्त ॑

अी॒स्मवन्व॑पनु्ती॒ सेनाः᳚  ॥ १०-८ ॥ 

परर॑र्णो रुी॒ द्रस्॑य हेी॒वतवृार्॑णकु्ती॒ परर॑ ते्वी॒िस्॑य 

दुमाी॒वतर॑घा ी॒योः  । 

अव॑ प्सस्थी॒रा मी॒घव॑द्भ्यस्तनुष्वी॒ मीढ्व॑स्तोी॒कायी॒ 

तन॑याय मृउडय ॥ १०-९ ॥ 

 

मीढ॑ुष्टमी॒ वशव॑तम वशी॒वो नः॑  सुी॒मना॑ भव । 

पी॒री॒मे वृ ी॒क्ष आय॑ुधवन्ी॒धायी॒ कृवतं्ी॒ वसा॑नी॒ 

आच॑री॒ वपना॑कंी॒  वबभ्ी॒दाग॑वह ॥ १०-१० ॥ 

 

वववक॑ररदी॒  ववलोव॑हती॒ नम॑से्त असु्त भगवः  । 

यासे्त ॑सी॒हस्रꣳ॑॑ हेी॒तयो ी॒न्यमी॒स्मवन्व॑पनु्ती॒ ताः  ॥ १०-११ ॥ 
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सी॒हस्रा॑वर्ण सहस्री॒धा बा॑हुी॒वोस्तव॑ हेी॒तयः॑  । 

तासाी॒मीशा॑नो भगवः  परा ी॒चीना ी॒ मुखा॑ कृवध ॥ १०-१२ ॥ 

 

सी॒हस्रा॑वर्ण सहस्री॒शो ये रुी॒ द्रा अवधी॒ भूर्मा᳚म् । 

तेिाꣳ॑॑ सहस्रयोजी॒नेऽवी॒धन्वा॑वन तन्मवस ॥ ११-१ ॥ 

 

अी॒प्सस्मन् म॑ही॒त्॑यर्णाी॒वेऽ᳚न्तरर॑के्ष भी॒वा अवध॑ ॥ ११-२ ॥ 

नील॑ग्रीवाः  वशवती॒कण्ठाः᳚  शी॒वाा अी॒धः  क्॑षमाची॒राः  ॥ ११-३ ॥ 

नील॑ग्रीवाः  वशवती॒कण्ठाी॒ वदवꣳ॑॑ रुी॒ द्रा उप॑वश्रताः  ॥ ११-४ ॥ 

 

ये वृ ी॒के्षि॑ु सी॒प्ससं्पज॑रा ी॒ नील॑ग्रीवा ी॒ ववलोव॑हताः  ॥ ११-५ ॥ 

 

ये भू ी॒ताना ी॒मवध॑पतयो वववशी॒खासः॑  कपी॒वदानः॑  ॥ ११-६ ॥ 

 

ये अने्िु॑ ववी॒ववध्॑यप्सन्ती॒ पाते्रिु॑ी॒ वपब॑तो ी॒ जनान्॑ ॥ ११-७ ॥ 

 

ये पी॒थां प॑वथी॒रक्॑षय ऐलबृ ी॒दा यी॒वु्यधः॑  ॥ ११-८ ॥ 

 

ये तीी॒थाावन॑ प्री॒चर॑प्सन्त सृ ी॒काव॑न्तो वनिी॒वङ्गर्णः॑  ॥ ११-९ ॥ 
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य एी॒ताव॑न्तश्ची॒ भूयाꣳ॑॑सश्ची॒ वदशो ॑रुी॒ द्रा वव॑तप्सस्थी॒रे 

तेिाꣳ॑॑ सहस्र-योजी॒नेऽवी॒धन्वा॑वन तन्मवस ॥ ११-१० ॥ 

 

नमो ॑रुी॒ दे्रभ्योी॒ ये प॑ृवथी॒व्यां येऽ᳚न्तरर॑के्षी॒ 

ये वदी॒ वव येिा ी॒मनं्ी॒ वातो ॑वी॒िावमि॑वी॒से्तभ्योी॒ दशी॒ 

प्राची ी॒दाश॑ दवक्षी॒र्णा दश॑ 

प्री॒तीची ी॒दाशोदीच॑ीदाशो ी॒र्ध्ाासे्तभ्योी॒ 

नमी॒से्त नो ॑मृडयनु्ती॒ ते यं वद्वी॒मो यश्॑च नोी॒ दे्ववष्टी॒ 

तं वो ी॒ जमे्भ ॑दधावम ॥ ११-११ ॥ 

 

तं्र्यब॑कं यजामहे सुगी॒प्सनं्ध प॑ुवष्टी॒वधान॑म् । 

उी॒वाा ी॒रुी॒ कवम॑वी॒ बन्॑धनानृ्मी॒त्यो-मुाक्॑षीयी॒ माऽमृता᳚त् ॥ १ ॥ 

 

यो रुी॒ द्रो अी॒िौ यो अी॒िु य ओि॑धीिुी॒ 

यो रुी॒ द्रो ववश्ा ी॒ भुव॑नाऽऽववी॒वेशी॒ 

तस्म  ॑रुी॒ द्रायी॒ नमो ॑असु्त ॥ २ ॥ 

 

तम॑ुष्पिुी॒वही॒ यः  प्सस्वी॒िुः  सुी॒धन्वाी॒ यो ववश्॑स्यी॒ क्षय॑वत भेिी॒जस्॑य । 

यक्ष्वा᳚मी॒हे सौम᳚नी॒साय॑ रुी॒ दं्र नमोव᳚भदेी॒वमस॑ुरं दुवस्य ॥३ ॥ 

 

https://vedabharathipeetham.org/
https://www.youtube.com/c/SVBPSriVedaBharathiPeetham


 

SRI VEDA BHARATHI PEETHAM-BASAR   
SRI VEDA VIDYANANDA SWAMIJI 
https://vedabharathipeetham.org 

https://www.youtube.com/c/SVBPSriVedaBharathiPeetham 
Contact-8309925443/  G-Pay/Phone-pe-9441321492 

-*

 

अी॒यं मेी॒ हस्तोी॒ भग॑वानी॒यं मेी॒ भग॑वत्रः  । 

अी॒यं मे ᳚ववी॒श्भेि᳚जो ी॒ऽयꣳ वशी॒वावभ॑मशानः  ॥ ४ ॥ 

ये ते ॑सी॒हस्॑रमी॒युतंी॒ पाशाी॒ मृत्योी॒ मत्यााय॑ी॒ हन्॑तवे । 

तान् यी॒ज्ञस्॑य माी॒यया ी॒ सवाा ी॒नव॑ यजामहे । 

मृ ी॒त्यवेी॒ स्वाहा॑ मृ ी॒त्यवेी॒ स्वाहा᳚ ॥ ५ ॥ 

ॐ नमो भगवते रुद्राय ववष्णवे मृत॑ु्यमे पा ी॒वह । 

प्रार्णानां ग्रप्सिरवस रुद्रो मा॑ ववशाी॒न्तकः  । 

तेनाने्ना᳚प्ायी॒स्व ॥ ६ ॥ 

नमो रुद्राय ववष्णवे मृत॑ु्यमे पा ी॒वह 

 

॥ ॐ शाप्सन्तःी॒  शाप्सन्तःी॒  शाप्सन्तः॑  ॥ 
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